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Stundenlauf   Männer
Platz Verein Runden Leistung

Stnr. Name, Vorname Geb. AK Runden Einzelleistung

1. LG Buchsbaum 83 20.219 m
184 Leidig, Holger 1969 Männer 42 10.256 m
183 Kopf, Michael 1976 Männer 41 9.963 m

2. Triathlon Verein Berlin 09 81 19.714 m
169 Kugler, Dominik 1981 Männer 41 9.994 m
168 Kurt, Sebastian 1980 Männer 40 9.720 m

3. Cantian-Gazellen 77 18.944 m
252 Biesecker, Jean-Michel 1992 Männer 39 9.710 m
253 Weichert, Torsten 1969 Männer 38 9.234 m

4. SCC Berlin Triathlon 77 18.841 m
185 Berner, Fabian 1988 Männer 39 9.607 m
189 Thude, Andreas 1980 Männer 38 9.234 m

5. Berlin British School 1 75 18.255 m
177 Walsh, Andrew 1967 Männer 38 9.264 m
178 Brian, Andrew 1979 Männer 37 8.991 m

6. ljcg Berlin 74 18.004 m
180 Heinrich, Roland 1957 Männer 38 9.256 m
179 Gohlisch, Gunnar 1958 Männer 36 8.748 m

7. Die-Lauf-ABC-ler 73 17.949 m
209 Dundr, Andre 1966 Männer 37 9.201 m
210 Demmig, Ralf 1961 Männer 36 8.748 m

8. Wuhlewadeln 71 17.307 m
270 Bönsch, Robert 1965 Männer 36 8.802 m
271 Müller, Jörg 1966 Männer 35 8.505 m

9. A-Team 71 17.257 m
251 Schulz, Thomas 1970 Männer 36 8.752 m
249 Koch, Heico 1971 Männer 35 8.505 m

10. Berliner Turnerschaft VII 70 17.233 m
221 Fruth, Sven 1978 Männer 35 8.728 m
222 Krahe, Alexander 1966 Männer 35 8.505 m

11. LG Halbe Lunge Bärlin 69 16.837 m
150 Hellmich, Peter 1981 Männer 35 8.575 m
151 Fröhlich, Tobias 1982 Männer 34 8.262 m

12. JERO 67 16.494 m
279 Arlt, Jens 1984 Männer 41 10.176 m
280 Ziegler, Ronald 1961 Männer 26 6.318 m

13. Martin & Henry 67 16.416 m
173 Hüning, Martin 1968 Männer 34 8.262 m
175 Könner, Henry 1967 Männer 33 8.154 m

14. Flamingo´s FF 67 16.299 m
263 Amis, Knut 1968 Männer 34 8.280 m
262 Schwarzkopf, Christian 1968 Männer 33 8.019 m

15. SCC-Berlin 66 16.090 m
163 Trojan, Detlef 1959 Männer 34 8.314 m
165 Gotsmann, Oliver 1965 Männer 32 7.776 m

16. Team Sachs/Reuß 66 16.058 m
223 Sachs, Gerald 1966 Männer 34 8.282 m
226 Reuß, Marvin 1997 Männer 32 7.776 m

17. P2 65 15.811 m
204 Sommerauer, Holger 1972 Männer 33 8.035 m
203 Schaffrath, Daniel 1977 Männer 32 7.776 m

18. Wächterhüte 64 15.609 m
200 Zierhut, Richard 1980 Männer 33 8.076 m
202 Wächter, Björn 1975 Männer 31 7.533 m
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Stundenlauf   Fortsetzung Männer
Platz Verein Runden Leistung

Stnr. Name, Vorname Geb. AK Runden Einzelleistung

19. Long Distance H1M2 62 15.196 m
196 Flüge, Michael 1960 Männer 41 10.093 m
197 Maiwald, Henry 1951 Männer 21 5.103 m

20. Lichterfelder Füchse 62 15.136 m
218 Wölki, Christoph 1969 Männer 37 9.061 m
217 Bülow, Karsten 1967 Männer 25 6.075 m

21. LG-Mauerweg e.V. 62 15.066 m
132 Heim, Christian 1964 Männer 32 7.776 m
131 Leuchner, Ralf 1966 Männer 30 7.290 m

22. Moll - Team Butt 61 15.046 m
192 Butt, Marcus 1967 Männer 31 7.756 m
193 Draeger, Michael 1979 Männer 30 7.290 m

23. Kühne Lerche 61 15.041 m
157 Lerche, Harald 1956 Männer 31 7.751 m
158 Kühn, Roman 1964 Männer 30 7.290 m

24. Rote Socken 57 13.976 m
159 Meyer, Josef 1965 Männer 29 7.047 m
160 Kühn, Timo 1978 Männer 28 6.929 m

25. Hase-und-Igel 57 13.956 m
172 Schablin, Sascha 1987 Männer 29 7.152 m
170 Mitzner, Thomas 1981 Männer 28 6.804 m

26. Die Keucheumel 57 13.936 m
155 Cordes, Cord 1965 Männer 29 7.132 m
156 Englert, Michael 1962 Männer 28 6.804 m

27. Tilo und Frank 51 12.463 m
207 Werner, Tilo 1968 Männer 28 6.874 m
208 Schwarz, Frank 1963 Männer 23 5.589 m

28. Doha 50 12.340 m
267 Dohrmann, Klaus 1946 Männer 25 6.265 m
269 Hans, Ulrich 1959 Männer 25 6.075 m

29. Moll Team - Sportelli 50 12.330 m
206 Bahr, Patrick 1984 Männer 27 6.741 m
205 Sportelli, Sergio 1972 Männer 23 5.589 m

30. mania 49 11.938 m
195 Down, Jonathan 1978 Männer 25 6.106 m
194 Johnston, Timothy 1985 Männer 24 5.832 m

Stundenlauf   Frauen
Platz Verein Runden Leistung

Stnr. Name, Vorname Geb. AK Runden Einzelleistung

1. Die Hübifrauen 64 15.554 m
261 Golz, Leonie 1984 Frauen 33 8.021 m
260 Naundorf, Sabine 1963 Frauen 31 7.533 m

2. Jula und Hanna 62 15.136 m
167 De Maiziere, Hanna 1987 Frauen 31 7.603 m
166 Danylow, Jula 1985 Frauen 31 7.533 m

3. SV Wunderbra 61 14.903 m
275 Brennecke, Christine 1966 Frauen 31 7.613 m
276 Heins, Isabel 1960 Frauen 30 7.290 m

4. LG Mauerweg 58 14.102 m
229 Maree, Sabine 1960 Frauen 30 7.298 m
227 Pöschl, Anett 1969 Frauen 28 6.804 m
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Stundenlauf   Fortsetzung Frauen
Platz Verein Runden Leistung

Stnr. Name, Vorname Geb. AK Runden Einzelleistung

5. Polli & Palli 56 13.830 m
259 Pallesche, Kathrin 1965 Frauen 28 7.026 m
258 Poluch, Marion 1952 Frauen 28 6.804 m

6. Roadrunnergirls 56 13.608 m
219 Tonndorf, Julia 1973 Frauen 28 6.804 m
220 Schultz, Ilona 1971 Frauen 28 6.804 m

7. lauf-abc-1 55 13.371 m
216 Rausch, Katrin 1970 Frauen 28 6.810 m
215 Krautzig, Britta 1962 Frauen 27 6.561 m

8. Mädchengold 54 13.222 m
190 Herklotz, Anja 1980 Frauen 27 6.661 m
191 Niebuhr, Andrea 1980 Frauen 27 6.561 m

9. Team Beuchel/Schade 44 10.902 m
213 Beuchel, Kati 1979 Frauen 22 5.556 m
214 Schade, Daniela 1979 Frauen 22 5.346 m

10. Team abc 41 10.138 m
199 Griffel, Katja 1980 Frauen 21 5.103 m
198 Mueller, Kathrin 1974 Frauen 20 5.035 m

Data and Timing by    www.ziel-zeit.de * Einzelzeit in Teamergebnis nicht enthalten
Software: Winlauf-Professional - Copyright by Steffen Dittrich - www.runningsoft.de 09.12.2011 - 09:18:23



Paarlauf mit Musik

ABC Zentrum Berlin e.V. 06.12.2011
Ergebnisliste Mannschaftswertung Seite 1

Stundenlauf - mixed   Teamwertung
Platz Verein RundenLeistung

Stnr. Name, Vorname Geb. AK Runden Einzelleistung

1. Dalli Dalli 75 18.355 m
236 Schwarz, Klaus 1968 Männer 38 9.364 m
237 Wolpert, Isabelle 1988 Frauen 37 8.991 m

2. E & B 75 18.235 m
277 Lützenberger, Marco 1980 Männer 38 9.244 m
278 Haas, Elisabeth 1986 Frauen 37 8.991 m

3. Last Minute Long Distance 64 15.682 m
266 Tiesler, Claudia 1978 Frauen 32 7.906 m
265 Jakob, Christian 1972 Männer 32 7.776 m

4. Laufhasen 63 15.419 m
235 Meier, Thomas 1961 Männer 32 7.886 m
234 Balke, Cornelia 1965 Frauen 31 7.533 m

5. Mother and Father 61 15.053 m
273 Kattluhn, Olaf 1967 Männer 31 7.763 m
272 Kattluhn, Verena 1967 Frauen 30 7.290 m

6. Team Mahlow 60 14.755 m
241 Mädge, Christiane 1962 Frauen 30 7.465 m
240 Böcke, Sven 1966 Männer 30 7.290 m

7. Lauftreff Antaeus 60 14.640 m
281 Matthes, Bodo 1964 Männer 31 7.593 m
282 Schutkowski, Anke 1973 Frauen 29 7.047 m

8. MSV Meusegast 56 13.708 m
244 Burow, Katrin 1976 Frauen 30 7.390 m
243 Burow, Andreas 1953 Männer 26 6.318 m

9. Berliner Wasserratten 20 4.860 m
246 Kakolewicz, Ronald 1959 Männer 10 2.430 m
247 Schmidt, Cornelia 1967 Frauen 10 2.430 m
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