
Grünheider Triathlon

Förderverein zur Erhaltung der Kirche "Zum guten Hirten" Grünheide 30.08.2015
Ergebnisliste Seite 1

Kurzdistanz   Gesamtwertung
1,5 km Schw., 40,2 km Rad, 10 km Lauf
Platz Pl.

mä.
Pl.
wei.

Stnr Name, Vorname AK Platz
AKl.

Verein Leistung
Zwischenzeiten

1,5 km Schw. Wechsel 1 40,2 km Rad Wechsel 2 10 km Lauf

1. 1 41 Krummel, Gunnar Männer 1 Importante Marketing 2:16:13 h
25:54,1 1:46,5 (27:40,6) 1:05:21,4 (1:33:02,0) 49,3 (1:33:51,3) 42:20,8 (2:16:12,1)

2. 2 118 Rieger, Frank Männer 2 TV Fürstenwalde 2:16:26 h
26:12,0 32,4 (26:44,4) 1:06:19,8 (1:33:04,2) 23,3 (1:33:27,5) 42:57,8 (2:16:25,3)

3. 3 31 Bohnhardt, Tobias Männer 3 SV Berlin-Chemie Adlershof 2:18:42 h
32:06,5 42,5 (32:49,0) 1:04:03,9 (1:36:52,9) 29,4 (1:37:22,3) 41:19,1 (2:18:41,4)

4. 4 38 Reinwald, Jens Männer 4 TV Fürstenwalde 2:19:26 h
32:04,5 1:33,0 (33:37,5) 1:02:20,8 (1:35:58,3) 34,6 (1:36:32,9) 42:53,0 (2:19:25,9)

5. 5 16 Kujath, Paul Männer 5 SV Berlin-Chemie Adlershof 2:21:04 h
32:17,3 1:01,6 (33:18,9) 1:03:22,9 (1:36:41,8) 41,6 (1:37:23,4) 43:40,2 (2:21:03,6)

6. 6 14 Becker, Martin Männer 6 SV Berlin-Chemie Adlershof 2:21:53 h
29:12,7 1:28,4 (30:41,1) 1:06:28,9 (1:37:10,0) 39,3 (1:37:49,3) 44:03,4 (2:21:52,7)

7. 7 15 Gudd, Lars Männer 7 SV Berlin-Chemie Adlershof 2:27:53 h
27:14,3 1:07,8 (28:22,1) 1:05:11,2 (1:33:33,3) 49,8 (1:34:23,1) 53:29,7 (2:27:52,8)

8. 8 21 Oestreich, Thomas Männer 8 KSV Ajax-Neptun Berlin 2:29:43 h
34:18,6 1:50,6 (36:09,2) 1:10:37,0 (1:46:46,2) 1:05,9 (1:47:52,1) 41:50,1 (2:29:42,2)

9. 9 35 Hättasch, Robert Männer 9 53x11 2:29:48 h
32:11,4 1:31,5 (33:42,9) 1:09:04,2 (1:42:47,1) 52,4 (1:43:39,5) 46:08,4 (2:29:47,9)

10. 1 44 Wenske, Franziska Frauen 1 2:30:55 h
31:16,1 1:08,8 (32:24,9) 1:12:59,9 (1:45:24,8) 38,1 (1:46:02,9) 44:51,6 (2:30:54,5)

11. 2 43 Liepner, Sybille Frauen 2 Bernauer Lauffreunde 2:32:47 h
27:58,0 1:42,0 (29:40,0) 1:14:15,6 (1:43:55,6) 48,6 (1:44:44,2) 48:01,9 (2:32:46,1)

12. 10 40 Siman, Frank Männer 10 2:33:41 h
32:41,7 2:04,9 (34:46,6) 1:11:01,8 (1:45:48,4) 40,6 (1:46:29,0) 47:12,0 (2:33:41,0)

13. 11 24 Heller, Sebastian Männer 11 2:34:33 h
32:33,4 1:43,5 (34:16,9) 1:12:42,8 (1:46:59,7) 32,4 (1:47:32,1) 47:00,9 (2:34:33,0)

14. 12 11 Griewald, Thomas Männer 12 BURNFIT Berlin 2:36:53 h
31:35,6 2:39,2 (34:14,8) 1:07:00,0 (1:41:14,8) 1:39,5 (1:42:54,3) 53:57,8 (2:36:52,1)

15. 13 29 Eckert, Jacob Männer 13 Evangelisches Johanniter-Gymn. Wriezen 2:37:30 h
33:15,0 1:34,2 (34:49,2) 1:15:57,3 (1:50:46,5) 41,1 (1:51:27,6) 46:01,5 (2:37:29,1)
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Kurzdistanz   Fortsetzung Gesamtwertung
1,5 km Schw., 40,2 km Rad, 10 km Lauf
Platz Pl.

mä.
Pl.
wei.

Stnr Name, Vorname AK Platz
AKl.

Verein Leistung
Zwischenzeiten

1,5 km Schw. Wechsel 1 40,2 km Rad Wechsel 2 10 km Lauf

16. 14 119 Scholz, Uwe Männer 14 Berlin 2:38:41 h
36:26,0 2:38,2 (39:04,2) 1:13:03,5 (1:52:07,7) 50,3 (1:52:58,0) 45:42,9 (2:38:40,9)

17. 3 32 Hengsbach, Sophia Frauen 3 SV Berlin-Chemie Adlershof 2:39:03 h
35:01,8 1:35,4 (36:37,2) 1:14:55,4 (1:51:32,6) 35,0 (1:52:07,6) 46:54,7 (2:39:02,3)

18. 15 13 Bachmann, Martin Männer 15 Tri-Finisher Berlin 2:39:05 h
32:28,7 1:32,2 (34:00,9) 1:16:22,2 (1:50:23,1) 1:02,5 (1:51:25,6) 47:39,1 (2:39:04,7)

19. 16 27 Schmidt, Carsten Männer 16 Schmidts Katzen 2:39:38 h
30:03,0 1:26,8 (31:29,8) 1:14:04,9 (1:45:34,7) 43,1 (1:46:17,8) 53:19,7 (2:39:37,5)

20. 17 4 Löffler, Jens-Peter Männer 17 1. FC Union Berlin 2:40:11 h
33:31,3 1:23,5 (34:54,8) 1:05:41,3 (1:40:36,1) 34,0 (1:41:10,1) 59:00,0 (2:40:10,1)

21. 18 30 Melzer, Christoph Männer 18 2:40:21 h
31:30,5 55,9 (32:26,4) 1:08:57,0 (1:41:23,4) 32,2 (1:41:55,6) 58:25,2 (2:40:20,8)

22. 19 17 Rühmer, Heiko Männer 19 SV Berlin-Chemie Adlershof 2:40:46 h
37:03,7 2:08,9 (39:12,6) 1:09:35,5 (1:48:48,1) 51,7 (1:49:39,8) 51:05,6 (2:40:45,4)

23. 20 18 Ziska, Thomas Männer 20 SV Berlin-Chemie Adlershof 2:41:02 h
37:10,8 1:44,3 (38:55,1) 1:11:24,0 (1:50:19,1) 1:05,2 (1:51:24,3) 49:37,3 (2:41:01,6)

24. 21 2 Jahn, Sven-Erik Männer 21 LG Jahn Friedrichshagen 2:41:31 h
34:54,5 1:15,9 (36:10,4) 1:09:49,0 (1:45:59,4) 1:21,5 (1:47:20,9) 54:09,7 (2:41:30,6)

25. 22 7 Voß, Mirko Männer 22 2:41:32 h
39:22,2 2:03,7 (41:25,9) 1:08:12,0 (1:49:37,9) 1:33,6 (1:51:11,5) 50:19,9 (2:41:31,4)

26. 23 1 Charlet, Ivo Männer 23 Eintracht Mahlsdorf 2:42:39 h
36:44,7 1:26,5 (38:11,2) 1:08:32,4 (1:46:43,6) 1:07,1 (1:47:50,7) 54:47,4 (2:42:38,1)

27. 24 37 Dünow, Marc Männer 24 2:44:50 h
35:28,6 3:37,7 (39:06,3) 1:13:19,4 (1:52:25,7) 40,9 (1:53:06,6) 51:43,0 (2:44:49,6)

28. 25 28 Elstermann, Frank Männer 25 FH runners 2:47:13 h
37:16,0 1:27,9 (38:43,9) 1:13:31,3 (1:52:15,2) 42,9 (1:52:58,1) 54:14,9 (2:47:13,0)

29. 4 23 Richter, Ariane Frauen 4 Tri-Finisher 2:47:38 h
37:06,8 2:03,4 (39:10,2) 1:11:52,1 (1:51:02,3) 42,9 (1:51:45,2) 55:52,8 (2:47:38,0)

30. 26 42 Bachmann, Paul Männer 26 53x11 2:48:21 h
39:27,4 2:26,1 (41:53,5) 1:16:33,9 (1:58:27,4) 51,2 (1:59:18,6) 49:01,7 (2:48:20,3)
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Kurzdistanz   Fortsetzung Gesamtwertung
1,5 km Schw., 40,2 km Rad, 10 km Lauf
Platz Pl.

mä.
Pl.
wei.

Stnr Name, Vorname AK Platz
AKl.

Verein Leistung
Zwischenzeiten

1,5 km Schw. Wechsel 1 40,2 km Rad Wechsel 2 10 km Lauf

31. 5 111 Adam, Eve Frauen 5 Berliner TSC 2:49:47 h
27:50,9 1:32,9 (29:23,8) 1:18:17,7 (1:47:41,5) 1:03,3 (1:48:44,8) 1:01:01,4 (2:49:46,2)

32. 27 33 Steffen, Andreas Männer 27 OnePerX 2:50:14 h
36:01,9 1:16,7 (37:18,6) 1:14:57,0 (1:52:15,6) 50,8 (1:53:06,4) 57:06,7 (2:50:13,1)

33. 28 19 Dr. Slotosch, Andreas Männer 28 2:51:56 h
36:34,6 4:10,4 (40:45,0) 1:13:37,5 (1:54:22,5) 2:09,3 (1:56:31,8) 55:24,2 (2:51:56,0)

34. 29 10 Baumann, Holger Männer 29 2:52:22 h
37:48,0 2:00,4 (39:48,4) 1:20:26,1 (2:00:14,5) 1:04,4 (2:01:18,9) 51:02,3 (2:52:21,2)

35. 30 25 Zeimke, Frank Männer 30 2:54:25 h
38:29,0 1:33,5 (40:02,5) 1:14:07,5 (1:54:10,0) 1:01,3 (1:55:11,3) 59:13,2 (2:54:24,5)

36. 31 3 Rauscher, Michael S. Männer 31 3:00:23 h
48:21,4 2:28,7 (50:50,1) 1:16:01,4 (2:06:51,5) 57,0 (2:07:48,5) 52:34,3 (3:00:22,8)

37. 32 9 Panzer, Thomas Männer 32 3:01:01 h
34:38,8 2:23,6 (37:02,4) 1:14:50,8 (1:51:53,2) 1:12,6 (1:53:05,8) 1:07:55,2 (3:01:01,0)

38. 33 12 Heimann, Thomas Männer 33 3:23:28 h
44:41,4 2:51,1 (47:32,5) 1:23:38,5 (2:11:11,0) 1:32,5 (2:12:43,5) 1:10:44,1 (3:23:27,6)

38 Finisher
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Grünheider Triathlon
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Kurzdistanz-verkürzt   Gesamtwertung
1,5 km Schw., 40,2 km Rad, 5 km Lauf
Platz Pl.

mä.
Pl.
wei.

Stnr Name, Vorname AK Platz
AKl.

Verein Leistung
Zwischenzeiten

1,5 km Schw. Wechsel 1 40,2 km Rad Wechsel 2 5 km Lauf

1. 1 8 Klingner, Kirsten Frauen 1 SV Berlin Chemie 2:59:59 h
58:41,8 2:02,6 (1:00:44,4) 1:24:29,1 (2:25:13,5) 55,9 (2:26:09,4) 33:48,8 (2:59:58,2)

1 Finisher
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