
3. Running-Night
SC Empor Glienicke 03.07.2010
Ergebnisliste Seite 1

5 km Jugend   Gesamtwertung
Platz Pl.

mä.
Pl.
wei.

Stnr Name, Vorname Geb AK Platz
AKl.

Verein Leistung
Zwischenzeiten

1. 1 347 Schickersinsky, Brian 1995 mSchA 14/15 1 SC Empor Glienicke-Nordbahn 19:13 min
40,9 4:36,6 (5:17,5) 4:46,5 (10:04,0) 4:45,1 (14:49,1)
4:23,5 (19:12,6)

2. 2 390 Ribak, Maurice 1995 mSchA 14/15 2 SC Empor Glienicke-Nordbahn 20:55 min
43,4 4:44,3 (5:27,7) 5:04,6 (10:32,3) 5:16,3 (15:48,6)
5:05,5 (20:54,1)

3. 1 392 Rosenberg, Alicia 1996 wSchA 14/15 1 SV Stahl Hennigsdorf 23:12 min
47,1 5:06,0 (5:53,1) 5:31,2 (11:24,3) 6:07,6 (17:31,9)
5:39,9 (23:11,8)

4. 2 348 Scheduikat, Laura 1995 wSchA 14/15 2 LG Nord 24:18 min
45,2 5:17,1 (6:02,3) 6:03,4 (12:05,7) 6:15,3 (18:21,0)
5:56,7 (24:17,7)

5. 3 349 Wawrzinek, Daria 1995 wSchA 14/15 3 SC Empor Glienicke-Nordbahn 24:37 min
43,7 5:18,5 (6:02,2) 6:05,6 (12:07,8) 6:21,0 (18:28,8)
6:07,3 (24:36,1)

6. 3 346 Bernhardt, Yannick 2000 mSchC 10/11 1 25:33 min
47,1 5:22,5 (6:09,6) 6:07,7 (12:17,3) 6:42,9 (19:00,2)
6:32,3 (25:32,5)

391 Siebert, Tori-Lajana 1996 wSchA 14/15 dentallabor ZAHNtick DNF 
44,8

6 Finisher
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1. 1 352 Böttge, Olaf 1962 M 45 1 Glienicke 18:08 min
39,8 4:14,2 (4:54,0) 4:21,2 (9:15,2) 4:27,2 (13:42,4)
4:25,4 (18:07,8)

2. 2 308 Ney, Volker 1983 M 20 1 Glienicke 20:01 min
45,5 4:34,0 (5:19,5) 4:45,3 (10:04,8) 5:08,9 (15:13,7)
4:46,4 (20:00,1)

3. 3 327 Weigel, Torsten 1988 M 20 2 OSC Potsdam 20:05 min
47,5 4:34,7 (5:22,2) 4:51,6 (10:13,8) 5:01,9 (15:15,7)
4:48,5 (20:04,2)

4. 4 353 Ederer, Oliver 1971 M 35 1 Glienicke 20:34 min
44,9 4:36,7 (5:21,6) 5:01,3 (10:22,9) 5:09,7 (15:32,6)
5:01,1 (20:33,7)

5. 5 341 Frey, Marco 1965 M 45 2 Vitadeum Glienicke 21:37 min
45,2 4:44,8 (5:30,0) 5:13,8 (10:43,8) 5:28,7 (16:12,5)
5:24,2 (21:36,7)

6. 6 315 Korkut, Erdem 1966 M 40 1 Vitadeum Glienicke 21:49 min
41,2 4:41,0 (5:22,2) 5:12,5 (10:34,7) 5:39,4 (16:14,1)
5:34,5 (21:48,6)

7. 1 350 Böttge, Monika 1966 W 40 1 Glienicke 22:17 min
51,6 5:08,1 (5:59,7) 5:18,7 (11:18,4) 5:32,5 (16:50,9)
5:25,6 (22:16,5)

8. 2 318 Tilgner, Kerstin 1972 W 35 1 Fun&Run Oberhavel 22:43 min
47,9 5:08,9 (5:56,8) 5:30,1 (11:26,9) 5:38,0 (17:04,9)
5:37,3 (22:42,2)

9. 3 356 Grundmann, Ilka 1962 W 45 1 Team Oberhavel 23:12 min
49,6 5:08,4 (5:58,0) 5:39,1 (11:37,1) 5:51,4 (17:28,5)
5:42,6 (23:11,1)

10. 4 338 Herlitschke, Petra 1966 W 40 2 SSV Hohen Neuendorf 23:18 min
58,3 5:28,1 (6:26,4) 5:35,5 (12:01,9) 5:40,7 (17:42,6)
5:35,1 (23:17,7)

11. 5 358 Kühn, Daniela 1971 W 35 2 VfL Tegel 23:35 min
59,3 5:44,9 (6:44,2) 5:41,0 (12:25,2) 5:29,4 (17:54,6)
5:39,6 (23:34,2)

12. 7 360 Löher, Uwe 1964 M 45 3 23:53 min
53,4 5:26,2 (6:19,6) 5:44,8 (12:04,4) 5:56,0 (18:00,4)
5:52,4 (23:52,8)

13. 8 357 Frost, Werner 1942 M 65 1 Berlin 24:07 min
1:02,0 5:42,3 (6:44,3) 5:51,3 (12:35,6) 5:52,6 (18:28,2)
5:38,8 (24:07,0)

14. 6 326 Busse, Kirstin 1969 W 40 3 Team Oberhavel 24:09 min
56,1 5:28,9 (6:25,0) 5:50,7 (12:15,7) 5:58,3 (18:14,0)
5:54,5 (24:08,5)

15. 7 330 Koczessa, Kathrin 1977 W 30 1 Team Oberhavel 24:10 min
57,6 5:27,7 (6:25,3) 5:51,9 (12:17,2) 5:58,7 (18:15,9)
5:53,3 (24:09,2)

16. 9 320 Mertens, Steffen 1963 M 45 4 Berlin 24:16 min
58,7 5:23,7 (6:22,4) 5:44,1 (12:06,5) 6:00,4 (18:06,9)
6:08,3 (24:15,2)

17. 8 312 Tröndle, Katja 1966 W 40 4 Teamwork-Berlin e.V. 24:36 min
57,5 5:38,9 (6:36,4) 5:55,3 (12:31,7) 6:05,8 (18:37,5)
5:57,6 (24:35,1)

18. 9 336 Perniß, Patricia 1964 W 45 2 Team Oberhavel 24:37 min
58,1 5:43,4 (6:41,5) 5:57,5 (12:39,0) 6:06,0 (18:45,0)
5:51,6 (24:36,6)

19. 10 333 Bahr, Reinhard 1948 M 60 1 Schlossparkrunner Oranienburg 25:03 min
57,1 5:54,5 (6:51,6) 5:58,2 (12:49,8) 6:06,4 (18:56,2)
6:06,5 (25:02,7)

20. 10 354 Obst, Christine 1962 W 45 3 JC Samura Oranienburg 25:14 min
1:03,2 5:54,1 (6:57,3) 6:05,1 (13:02,4) 6:12,4 (19:14,8)
5:58,8 (25:13,6)
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Verein Leistung
Zwischenzeiten

21. 11 342 Balke, Ingo 1939 M 70 1 VfL Tegel 25:32 min
1:04,1 5:58,7 (7:02,8) 6:05,6 (13:08,4) 6:10,2 (19:18,6)
6:13,0 (25:31,6)

22. 12 355 Dubiel, Günter 1941 M 65 2 Motor Hennigsdorf 26:04 min
59,0 5:52,0 (6:51,0) 6:10,9 (13:01,9) 6:31,2 (19:33,1)
6:30,8 (26:03,9)

23. 13 304 Siebert, Heiko 1968 M 40 2 dentallabor ZAHNtick 26:16 min
1:02,9 5:59,7 (7:02,6) 6:13,1 (13:15,7) 6:37,0 (19:52,7)
6:23,3 (26:16,0)

24. 14 334 Sühring, Karl 1941 M 65 3 DLRG Hennigsdorf 27:00 min
1:01,7 6:15,5 (7:17,2) 6:30,3 (13:47,5) 6:32,8 (20:20,3)
6:39,6 (26:59,9)

25. 11 303 Bollhorn-Siebert, Martina 1963 W 45 4 dentallabor ZAHNtick 27:08 min
1:04,8 6:13,7 (7:18,5) 6:27,6 (13:46,1) 6:42,3 (20:28,4)
6:39,0 (27:07,4)

26. 15 311 Wiese, Andreas 1964 M 45 5 Glienicke 27:11 min
1:04,9 6:24,9 (7:29,8) 6:51,8 (14:21,6) 6:30,4 (20:52,0)
6:18,4 (27:10,4)

27. 12 316 Witte, Claudia 1967 W 40 5 Schönfließ 27:19 min
57,5 6:19,7 (7:17,2) 6:45,6 (14:02,8) 6:51,3 (20:54,1)
6:24,5 (27:18,6)

28. 16 328 Preininger, Andreas 1964 M 45 6 glienicke 27:41 min
52,1 5:44,3 (6:36,4) 6:29,4 (13:05,8) 6:46,7 (19:52,5)
7:48,1 (27:40,6)

29. 17 302 Dr. Kraus, Christian 1962 M 45 7 Glienicke 27:41 min
58,5 6:10,9 (7:09,4) 6:30,9 (13:40,3) 6:51,7 (20:32,0)
7:08,7 (27:40,7)

29. 17 329 Ingenhoff, Michael 1983 M 20 3 Die Glorreichen 7 27:41 min
50,2 5:22,8 (6:13,0) 6:08,1 (12:21,1) 6:48,3 (19:09,4)
8:31,3 (27:40,7)

31. 19 322 Kenne, Thomas 1967 M 40 3 Glienicke / Nordbahn 27:41 min
1:01,4 6:13,6 (7:15,0) 6:33,5 (13:48,5) 6:46,5 (20:35,0)
7:06,0 (27:41,0)

32. 13 331 Bracksick, Renate 1959 W 50 1 Stahl Hennigsdorf 28:31 min
1:02,1 6:29,3 (7:31,4) 6:54,8 (14:26,2) 7:03,0 (21:29,2)
7:01,7 (28:30,9)

33. 20 310 Ney, Oliver 1971 M 35 2 Berlin 29:05 min
1:00,8 6:12,3 (7:13,1) 7:00,2 (14:13,3) 7:18,2 (21:31,5)
7:32,9 (29:04,4)

34. 21 359 Kraft, Daniel 1971 M 35 3 29:29 min
55,2 5:50,2 (6:45,4) 7:08,7 (13:54,1) 7:42,3 (21:36,4)
7:52,6 (29:29,0)

35. 14 339 Grimmer, Liane 1963 W 45 5 Glienicke 30:06 min
1:04,8 6:38,1 (7:42,9) 7:19,4 (15:02,3) 7:34,3 (22:36,6)
7:28,9 (30:05,5)

36. 15 314 Diedrich, Tanja 1981 W 20 1 Velten 30:12 min
1:02,5 6:46,2 (7:48,7) 7:17,9 (15:06,6) 7:33,9 (22:40,5)
7:30,8 (30:11,3)

37. 16 317 Klutzny, Kerstin 1959 W 50 2 Schwante 30:52 min
1:11,6 7:08,5 (8:20,1) 7:25,4 (15:45,5) 7:39,9 (23:25,4)
7:26,0 (30:51,4)

38. 22 343 Schilling, Michael 1967 M 40 4 Vitadeum Glienicke 31:49 min
1:06,9 7:11,7 (8:18,6) 7:52,6 (16:11,2) 8:04,0 (24:15,2)
7:33,7 (31:48,9)

39. 23 345 Averdung, Donat 1974 M 35 4 32:18 min
47,8 6:22,7 (7:10,5) 8:15,8 (15:26,3) 8:41,6 (24:07,9)
8:10,1 (32:18,0)

40. 17 340 Pagel, Heidrun 1941 W 65 1 Stahl Hennigsdorf 34:58 min
1:14,6 7:53,6 (9:08,2) 8:28,0 (17:36,2) 8:40,3 (26:16,5)
8:41,2 (34:57,7)
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