22. Lauf durch den Volkspark Friedrichshain

Laufclub RON-HILL Berlin e.V. 11.05.2014
Ergebnisliste Seite 1
10 km Gesamtwertung
Platz PI. Stnr  Name, Vorname Geb AK Platz Verein Leistung
ma. wei. AKI.
1. 1 1625 Goineau, Volker 1987 M 20 1 ART Dusseldorf 34:09 min
2. 2 1650 Kramarz, Edmund 1969 M40 1 Berlin 36:04 min
3. 3 1743 Gawlik, Marcus 1988 M 20 2 TVBO09 36:34 min
4, 4 1742 Opitz, Georg 1981 M 30 1 TVvBO09 36:40 min
5. 5 1739 Kurt, Sebastian 1980 M 30 2  Triathlon Verein Berlin 09 37:09 min
6. 6 1714 Roschke, Mario 1983 M 30 3 SV Elbland CoRwig-Meil3en 37:13 min
7. 7 1768 Hermann, Josef 1986 M 20 3 Berlin 37:16 min
8. 8 1744 Bruns, Markus 1983 M 30 4 TVBO09 37:24 min
9. 9 1720 Bauwens, Kai 1967 M 40 2 Teamwork Berlin 38:20 min
10. 10 1681 Schumann, Winfried 1966 M40 3 TuS Neukolin Berlin 38:35 min
11. 11 1621 Fanslau, Thomas 1971 M40 4 LG Mauerweg Berlin 39:37 min
12. 12 1687 Sirin, Alper 1965 M 40 5 Rote Socken e.V. 40:03 min
13. 13 1644 Kaudewitz, Richard 1987 M 20 4  Wasser&Brot 40:05 min
14. 1758 Opt-Eynde, Laura 1987 W 20 1 SCC Berlin 40:10 min
15. 14 1722 Ahrens, Florian 1983 M 30 5 Berlin 40:19 min
16. 15 1619 Dermitzel, René 1962 M50 1 OSC BERLIN 40:25 min
17. 16 1677 Schoenmakers, Alexand: 1974 M 40 6 SG BMF 07 40:49 min
18. 17 1767 Eidhof, Chris 1985 M 20 5 Berlin 40:57 min
19. 18 1688 Stenzel, Dierk 1961 M50 2 Kawauchi Sporting Club 41:02 min
20. 19 1605 Altenburger, Sven 1988 M 20 6 Leipzig 41:05 min
21. 20 1669 Reger, Pit 1992 M 20 7 Vegan Runners / TVB09 41:08 min
22. 21 1718 Heinrich, Roland 1957 M50 3 SC Siemensstadt 41:13 min
23. 22 1653 Kroger, Sebastian 1957 M50 4 FH Runners Berlin 41:54 min
24. 23 1774 Minch, Claudius 1990 M 20 8 Kolle 8 42:12 min
25. 24 1766 Klare, Wolfgang 1956 M50 5 LG Gaudys 42:15 min
26. 25 1659 Marszalek, Stefan 1964 M50 6 Berlin 42:17 min
27. 26 1712 Poncelet, Hervé 1963 M50 7 FH Runners Berlin 42:20 min
28. 27 1751 Stegemann, Bert 1968 M 40 7 Dauerbrenner Berlin 42:34 min
29. 28 1747 Zimmermann, André 1984 M 30 6 Berlin 42:41 min
30. 29 1729 Meyer, Bernd 1971 M40 8 Barefoot Bernd 42:50 min
31. 30 1727 Ahrens, Rolf 1961 M50 8 Berlin 42:54 min
32. 31 1686 Schulz, Peter 1963 M50 9 Berliner SC 43:08 min
33. 32 1709 Woalky, Dirk 1967 M40 9 SG BMF 07 43:18 min
34. 33 1643 Karthaus, Volker 1964 M50 10 SG BMF 07 43:52 min
35. 34 1775 Born, Robert 1978 M 30 7 Berlin 43:58 min
36. 1645 Kiele, Katharina 1984 W 30 1 LC RON-HILL Berlin 43:59 min
37. 35 1737 Temmert, JOrn 1972 M40 10 FH Runners Berlin 44:20 min
38. 36 1772 Rechenberger, Heiko 1976 M 30 8 Fortschritt Eppendorf 44:37 min
39. 37 1713 Scherling, Tilo 1974 M40 11 Berlin 44:37 min
40. 38 1756 Porwol, Karsten 1969 M40 12 Berlin 44:40 min
41. 39 1654 Kriger, Tobias 1966 M 40 13 LT Bernd Hubner 44:50 min
42. 40 1730 Grittner, Thorsten 1974 M 40 14 Berlin 44:56 min
43. 41 1618 Dahn, Heiko 1975 M 30 9 Berlin 45:02 min
44, 42 1754 Roloff, Michael 1976 M 30 10 Icke Berlin 45:11 min
45. 43 1753 Voigt, Kay-Uwe 1963 M50 11 Berlin 45:23 min
46. 44 1614 Boyde-Wolke, Robert 1974 M40 15 SG BMF 07 46:05 min
46. 44 1750 Miiller, Lorenz 1963 M50 12 FH Runners 46:05 min
48. 46 1639 Hufen, Christian 1981 M 30 11 SG BMF 07 46:33 min
49. 1604 Albaladejo Gomez, Antje 1977 W 30 2 Berlin 46:39 min
50. 47 1657 Kubelt, Janek 1972 M40 16 UBA 46:43 min
51. 48 1773 Shahada, Maharan 1982 M 30 12 Berlin 46:52 min
52. 49 1615 Brehme, David 1987 M 20 9 Berlin 46:54 min
53. 50 1723 Thamm, Thomas 1965 M 40 17 A3K Berlin 46:54 min
54, 51 1710 Buschmann, Frank 1967 M 40 18 Lehrter SV 47:00 min
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55. 52 1629 Haase, Enver 1973 M40 19 infraLeap UK 47:09 min
56. 53 1637 Holze, Heinrich 1955 M50 13 Berlin 47:17 min
57. 54 1702 Weck, Julius 1990 M 20 10 TSC Berlin 47:23 min
58. 55 1646 Kirschnick, Johannes 1980 M 30 13 Berlin 47:36 min
59. 4 1672 Reismann, Anita 1978 W 30 3 Penzberg 47:46 min
60. 56 1638 Hovan, Alex 1977 M 30 14 Berlin 47:49 min
61. 57 1676 Schneider, Guido 1967 M40 20 Kaoln 48:11 min
62. 58 1673 Reisner, Matthias 1963 M50 14 runMatze 48:21 min
63. 59 1732 Teuber, Tobias 1979 M 30 15 Berlin 48:34 min
64. 60 1691 Sterz, Julian 1984 M 30 16 S.C. Lurche.V. 48:45 min
65. 61 1763 Koller, Wolfgang 1965 M40 21 FH Runners 48:45 min
66. 62 1635 Henze, Ingbert 1954 M 60 1 Satori Vital 48:57 min
67. 63 1616 Cao, Yang 1976 M 30 17 Berlin 48:58 min
68. 64 1746 Wawrzinek, Peter 1961 M50 15 BSG Berlin Hyp 49:06 min
69. 65 1666 Pauloweit, Jorg 1982 M 30 18 Team Ninotschka 49:25 min
70. 66 1762 Saphalidis, Andreas 1968 M 40 22 BS 49:28 min
71. 67 1647 Knaack, Claudius 1967 M 40 23 Berlin 49:32 min
72. 68 1617 Chilcott, Alexander 1974 M40 24 LV Einheit Pankow 49:59 min
73. 69 1633 Helfmann, Ralf 1973 M40 25 Happy Running Family 50:06 min
74. 70 1627 GrolBmann, Patrick 1977 M 30 19 Laufkollektiv HornstraRe 50:09 min
75. 5 1682 Schwarz, Marion 1957 W 50 1 LG Pegasos 50:18 min
76. 71 1731 Krell, Philipp 1978 M 30 20 Berlin 50:24 min
77. 6 1651 Kranz, Franz 1982 W 30 4 Berlin 50:25 min
78. 72 1662 Michalk, Jirgen 1948 M 65 1 SG BMF 07 50:26 min
79. 73 1738 Amler, Volker 1956 M50 16 50:45 min
80. 74 1668 Raabe, Jurgen 1950 M 60 2 SV Blankenese 51:05 min
81. 75 1620 Drimal, Peter 1979 M 30 21 LV Einheit Pankow 51:15 min
82. 76 1648 Kollock, Ronny 1978 M 30 22 Die KamiKatzen 51:22 min
83. 77 1719 Schneider, Florian 1980 M 30 23 MMA Berlin 51:26 min
84. 7 1716 van Stigt, Anna 1987 W 20 2 Berlin 51:45 min
85. 8 1725 Thamm, Andrea 1964 W 50 2 A3K Berlin 51:46 min
86. 78 1749 Ernst, Matthias 1984 M 30 24 Berlin 51:52 min
87. 79 1708 Wilhelm, Michael 1988 M 20 11 Berlin 51:58 min
88. 80 1649 Koplin, Paul 1989 M 20 12 LC RON-HILL Berlin 52:22 min
89. 81 1636 Hoffmann, Frank 1960 M50 17 Berlin 52:49 min
90. 82 1664 Mohr, Norbert 1962 M50 18 Berliner TSC (Triathlon) 53:00 min
91. 83 1711 Wagner, Andy 1976 M 30 25 Berlin 53:17 min
92. 84 1608 Bernhardt, Udo 1966 M 40 26 Berlin 53:34 min
93. 85 1683 Seitz, Torsten 1975 M 30 26 Berlin 53:37 min
94. 86 1759 Fromme, Dieter 1953 M 60 3 Berlin 53:37 min
95. 9 1757 Gieseke, Kirstin 1982 W 30 5 Berlin 53:57 min
96. 87 1715 Plogsties, Jens 1967 M40 27 Prenzlauer Berg 54:00 min
97. 88 1634 Hentsch, Robert 1980 M 30 27 Berlin-Friedrichshain 54:27 min
98. 89 1760 Steinmeyer, Glnter 1963 M50 19 54:35 min
99. 90 1660 Matthes, Rainer 1945 M 65 2 Berlin 55:15 min
100. 91 1770 Petri, Glnter 1957 M50 20 Berlin 55:42 min
101. 92 1765 Ulbricht, Peter 1951 M 60 4 LC RON-HILL BERLIN 57:11 min
102. 10 1748 Mohr, Andrea 1965 W 40 1 Berliner TSC (Triathlon) 57:50 min
103. 93 1733 Neumann, André 1955 M50 21 58:18 min
104. 11 1684 Serbin, Helga 1968 W 40 2 Berlin 58:23 min
105. 12 1761 Tharann, Monika 1955 W 50 3 SV Einheit Pankow 58:54 min
106. 13 1726 Eichner, Andrea 1972 W 40 3 LV Einheit Pankow 58:55 min
107. 14 1721 Schleicher, Wiltrud 1958 W 50 4 SG BMF 07 1:00:05 h
108. 94 1771 Welter, Alain 1993 M 20 13 Friedrichshain 1:00:08 h
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109. 95 1736 Hoppe, Melchior 1953 M 60 5 Mihlenbeck 1:00:22 h
110. 96 1655 Kube, Thomas 1974 M40 28 BGSV Breitensport 1:01:48 h
111. 97 1624 Fretz, Joachim 1943 M 70 1 SGBMFO07 1:02:03 h
112. 15 1764 Palm, Maria 1984 W 30 6 Berlin 1:02:04 h
113. 16 1622 Fourier, Bianca 1966 W 40 4  ohne 1:02:10 h
114. 98 1696 Treffer, Alexander 1989 M 20 14 Berlin 1:09:30 h
115. 17 1705 Wehser, Sylvia 1970 W 40 5 Berlin 1:10:49 h
116. 99 1675 Schmidt-Dahlberg, Andre 1967 M 40 29 Berlin 1:10:50 h
117. 18 1611 Birke, Katrin 1959 W 50 5 Berlin 1:10:53 h
118. 19 1685 Seydler, Gerda 1948 W 65 1 Teamwork Berlin 1:11:39h
118 Finisher
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