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10 km - Lauf   Gesamtwertung
Platz Pl.

mä.
Pl.
wei.

Stnr Name, Vorname Geb AK Platz
AKl.

Verein Leistung
Zwischenzeiten

1. 1 1556 Deboy, George 1989 M 20 1 Zeppelin Team OSC Potsdam 33:53 min
17:03,2 16:49,8 (33:53,0)

2. 2 1087 Prochnow, Christian 1982 M 30 1 Triathlon Potsdam e.V. 35:55 min
17:38,8 18:16,2 (35:55,0)

3. 3 1206 Müller, Philipp-Johannes 1986 M 20 2 Caputher SV 1881 36:08 min
17:39,7 18:27,8 (36:07,5)

4. 4 1383 Mäde, Stefan 1966 M 45 1 OSC Potsdam Zeppelin Team 36:18 min
18:03,0 18:14,6 (36:17,6)

5. 5 1355 Drößler, Thomas 1974 M 40 1 LOK Potsdam 37:29 min
18:32,7 18:56,0 (37:28,7)

6. 6 1322 Götte, Jürgen 1959 M 55 1 Geltow 37:53 min
18:40,9 19:12,0 (37:52,9)

7. 7 1546 Sengpiehl, Mitja 1970 M 40 2 KSC Ajax 38:22 min
19:08,5 19:13,1 (38:21,6)

8. 8 1589 Rothe, Matthias 1987 M 20 3 Rehbrücke 38:27 min
18:41,9 19:44,3 (38:26,2)

9. 9 1538 Czarnofski, Uwe 1964 M 50 1 Havellandrunner 38:36 min
18:39,1 19:56,2 (38:35,3)

10. 10 1445 Descher, Christoph 1980 M 30 2 TLV Rangsdorf 38:41 min
19:30,4 19:10,1 (38:40,5)

11. 11 1381 Kasack, Daniel 1981 M 30 3 OSC Potsdam Zeppelin Team 38:48 min
19:30,3 19:17,1 (38:47,4)

12. 12 1382 Wagener, Robert 1980 M 30 4 OSC Potsdam Zeppelin Team 39:20 min
19:33,5 19:46,4 (39:19,9)

13. 1 1380 Unterberger, Birgit 1976 W 35 1 OSC Berlin 39:27 min
19:33,3 19:52,8 (39:26,1)

14. 13 1359 Redmann, Uli 1974 M 40 3 LT Stahnsdorf 40:30 min
19:41,2 20:48,3 (40:29,5)

15. 14 1463 Ehrhardt, Axel 1961 M 50 2 VfL Berlin Tegel 40:52 min
20:20,5 20:31,0 (40:51,5)

16. 15 1564 Sauder, Mario 1966 M 45 2 Zeppelin Team OSC Potsdam 41:05 min
20:33,8 20:30,6 (41:04,4)

17. 16 1561 Zimmermann, Gerald 1979 M 35 1 Potsdam 41:10 min
21:03,7 20:05,6 (41:09,3)

18. 17 1263 Jäkel, Eberhard-Christian 1983 M 30 5 1. FC Wacker Lankwitz 1921 e. V. 41:21 min
20:21,8 20:58,6 (41:20,4)

19. 18 1244 Junge, David 1997 MJ U18 1 Ruder-Club Potsdam e.V. 41:25 min
20:53,8 20:30,6 (41:24,4)

20. 19 1523 Kaluza, Ralf 1962 M 50 3 Potsdamer Laufclub 41:36 min
41:35,7  (41:35,7)

21. 20 1201 Faix, Ralf 1967 M 45 3 Caputher SV 1881 41:42 min
20:45,1 20:56,7 (41:41,8)

22. 21 1402 Jung, Thomas 1964 M 50 4 potsdam 41:49 min
20:55,8 20:52,7 (41:48,5)

23. 22 1451 Schäfer, Detlef 1962 M 50 5 Triathlon Potsdam e.V. 41:52 min
20:56,2 20:55,3 (41:51,5)

24. 23 1072 Thünemann, Andreas 1964 M 50 6 PLC 42:14 min
21:02,4 21:11,0 (42:13,4)

25. 24 1315 Janke, Hartmut 1965 M 45 4 Einheit Potsdam 42:16 min
20:47,1 21:28,4 (42:15,5)

26. 2 1547 Zierold, Beatrice 1973 W 40 1 Potsdamer Laufclub 42:17 min
20:56,4 21:19,8 (42:16,2)

27. 3 1447 Immendorff, Gabriele 1966 W 45 1 Triathlon Potsdam e.V. 42:18 min
20:48,2 21:29,8 (42:18,0)
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28. 25 1591 Bahmann, Otto 1982 M 30 6 1337-Crew 42:20 min
20:49,4 21:29,8 (42:19,2)

29. 26 1415 Wismach, Thorsten 1974 M 40 4 Schwielowsee 42:25 min
21:08,2 21:16,3 (42:24,5)

30. 27 1543 Röske, Thomas 1976 M 35 2 Potsdam 42:34 min
20:57,9 21:35,6 (42:33,5)

31. 28 1237 Braune, Max Robert 1997 MJ U18 2 Ruder-Club Potsdam e.V. 42:40 min
20:41,9 21:57,3 (42:39,2)

32. 29 1070 Stromeyer, Clemens 1986 M 20 4 ESV Lok Potsdam 42:47 min
20:46,1 22:00,5 (42:46,6)

33. 30 1235 von Szada, Jan 1966 M 45 5 Potsdamer Laufclub 42:47 min
20:57,6 21:49,4 (42:47,0)

34. 31 1083 Künne, Jörg 1971 M 40 5 PLC 42:54 min
21:39,2 21:14,4 (42:53,6)

35. 32 1221 Stein, Ronald 1968 M 45 6 LC Michendorf 42:57 min
21:21,9 21:34,2 (42:56,1)

36. 33 1596 Schmidt, Erik 1970 M 40 6 TSV Wiesenburg 43:06 min
21:16,0 21:49,3 (43:05,3)

37. 34 1450 Braun, Jürgen 1963 M 50 7 Triathlon Potsdam e.V. 43:12 min
21:02,4 22:08,9 (43:11,3)

38. 35 1549 Wenzel, Diethelm 1956 M 55 2 VfL Rathenow 43:13 min
21:17,5 21:54,9 (43:12,4)

39. 36 1372 Klawonn, Frank 1966 M 45 7 MRCB e.V. 43:18 min
21:25,0 21:52,3 (43:17,3)

40. 37 1419 Kosmehl, Tom 1979 M 35 3 shop4cross 43:24 min
21:35,7 21:47,7 (43:23,4)

41. 38 1374 Matthes, Timm-Uwe 1963 M 50 8 MTV 1861 Treuenbrietzen 43:26 min
21:19,9 22:05,4 (43:25,3)

42. 39 1360 Kiefer, Henrik 1995 MJ U20 1 Lübben 43:29 min
22:11,8 21:16,7 (43:28,5)

43. 40 1245 Schacher, Arne 1996 MJ U20 2 Ruder-Club Potsdam e.V. 43:30 min
21:44,6 21:44,9 (43:29,5)

44. 4 1304 Schütz, Elisa 1995 WJ U20 1 DAV Potsdam 43:30 min
22:12,1 21:17,6 (43:29,7)

45. 41 1249 Sklaar, Gregor 1997 MJ U18 3 Ruder-Club Potsdam e.V. 43:32 min
21:26,5 22:04,7 (43:31,2)

46. 42 1524 Kaiser, Marko 1977 M 35 4 FC Deetz 43:46 min
21:41,2 22:03,9 (43:45,1)

47. 43 1420 Niemann, Karsten 1971 M 40 7 shop4cross 43:48 min
21:44,0 22:03,3 (43:47,3)

48. 44 1086 Appenheimer, Jonas 1995 MJ U20 3 Berlin 43:56 min
21:36,4 22:18,9 (43:55,3)

49. 45 1444 Nolte, Dirk 1982 M 30 7 TG Schwerte-Westhofen 43:59 min
22:05,8 21:53,1 (43:58,9)

50. 46 1395 Schütze, Steffen 1974 M 40 8 Potsdam 44:02 min
21:38,2 22:23,8 (44:02,0)

51. 47 1434 Heidenreich, Bastian 1988 M 20 5 Team Kladow 44:05 min
21:32,2 22:32,2 (44:04,4)

52. 48 1468 Wiese, Sebastian 1972 M 40 9 Wasserfreunde Spandau 04 44:06 min
21:50,5 22:15,5 (44:06,0)

53. 49 1378 Scholz, Christian 1974 M 40 10 NOX Cycles Berlin 44:12 min
21:35,9 22:35,8 (44:11,7)

54. 50 1406 Blumreiter, Torsten 1970 M 40 11 Potsdam 44:16 min
21:43,5 22:31,6 (44:15,1)
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55. 51 1567 Kleissl, Maximilian 1999 MJ U16 1 Werderaner FC 44:28 min
22:22,8 22:04,5 (44:27,3)

56. 52 1430 Kriegler, Sebastian 1977 M 35 5 SV Ferch 44:34 min
21:43,1 22:50,1 (44:33,2)

57. 53 1531 Filensky, Markus 1990 M 20 6 KC Potsdam 44:44 min
22:53,9 21:50,0 (44:43,9)

58. 54 1305 Baatz, Mathias 1968 M 45 8 Derwitz 44:45 min
22:08,4 22:36,4 (44:44,8)

59. 55 1082 Lange, Enrico 1973 M 40 12 Rathenow 44:49 min
21:58,1 22:50,2 (44:48,3)

60. 56 1246 Krüger, Paul 1996 MJ U20 4 Ruder-Club Potsdam e.V. 44:56 min
22:48,1 22:07,1 (44:55,2)

61. 57 1595 Müller, Paul 1952 M 60 1 VfL Tegel 44:59 min
22:12,7 22:46,3 (44:59,0)

62. 58 1587 Müller, Sirko 1972 M 40 13 Waldschrat 45:01 min
22:05,8 22:54,5 (45:00,3)

63. 59 1298 Gumm, Holger 1965 M 45 9 Caputh 45:05 min
21:37,8 23:26,8 (45:04,6)

64. 60 1533 Hayworth, Matt 1971 M 40 14 45:14 min
22:23,8 22:49,9 (45:13,7)

65. 61 1462 Schottstädt, Martin 1963 M 50 9 V.G.S Kiebitz 45:14 min
22:24,7 22:49,2 (45:13,9)

66. 62 1478 Kammel, Jens 1978 M 35 6 Willi Zauchwitz 45:18 min
22:42,7 22:34,7 (45:17,4)

67. 63 1467 Lietz, Marco 1971 M 40 15 Volkssportler CAPUTH 45:21 min
22:07,4 23:12,7 (45:20,1)

68. 64 1084 Michel, Christoph 1959 M 55 3 Ibmichel.com 45:25 min
22:05,3 23:19,1 (45:24,4)

69. 65 1222 Tebner, Jens 1968 M 45 10 LC Michendorf 45:32 min
22:14,4 23:17,6 (45:32,0)

70. 66 1578 Wildau, Jan 1969 M 45 11 Potsdam 45:55 min
22:36,1 23:18,5 (45:54,6)

71. 67 1361 Hoff, Karl-Heinz 1952 M 60 2 LWV Potsdam 45:59 min
22:49,7 23:08,7 (45:58,4)

72. 5 1431 von Dietman, Lena 1982 W 30 1 SV Schlau.Com Saar 05 Saarbrücken 46:01 min
22:53,1 23:07,0 (46:00,1)

73. 6 1568 Tanzberger, Maxi 1980 W 30 2 OSC Zeppelin Team Potsdam 46:07 min
22:50,8 23:15,8 (46:06,6)

74. 68 1279 Garve, Matthias 1978 M 35 7 Berlin 46:10 min
22:27,6 23:42,4 (46:10,0)

75. 69 1214 Witt, Markus 1964 M 50 10 LT Nauen-Falkensee 46:20 min
22:54,8 23:25,2 (46:20,0)

76. 70 1518 Krüger, Tobias 1985 M 20 7 SV Ferch 46:29 min
21:33,2 24:55,8 (46:29,0)

77. 71 1061 Purps, Thorsten 1961 M 50 11 Potsdam 46:33 min
22:59,5 23:32,6 (46:32,1)

78. 72 1400 Schlobben, Joachim 1959 M 55 4 Potsdam 46:38 min
22:45,4 23:52,1 (46:37,5)

79. 73 1522 Claus, Detlef 1966 M 45 12 Potsdamer Laufclub 46:39 min
22:49,9 23:48,2 (46:38,1)

80. 74 1200 Ballaschk, Thomas 1962 M 50 12 Caputher SV 1881 46:46 min
23:31,8 23:13,3 (46:45,1)

80. 74 1521 Krüger, Dirk 1960 M 50 12 SV Ferch 46:46 min
23:31,8 23:13,3 (46:45,1)
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82. 76 1369 Peters, Thoralf 1968 M 45 13 MRCB 46:46 min
23:32,5 23:13,2 (46:45,7)

83. 77 1289 Köpp, Karl-Heinz 1954 M 60 3 Berliner TSC 46:47 min
22:47,4 23:59,6 (46:47,0)

84. 78 1096 Lepom, Christoph 1989 M 20 8 46:49 min
23:24,9 23:23,2 (46:48,1)

85. 79 1469 Kleinlein, Gernot 1974 M 40 16 Willi Zauchwitz 46:53 min
22:55,3 23:57,7 (46:53,0)

86. 80 1275 Behle, Werner 1967 M 45 14 Berlin 46:57 min
23:37,2 23:19,0 (46:56,2)

87. 81 1376 Wollnik, Gordon 1972 M 40 17 NOTUS 46:57 min
23:55,3 23:01,2 (46:56,5)

88. 82 1316 Röthel, Steffen 1970 M 40 18 Emden 47:09 min
23:44,2 23:24,8 (47:09,0)

89. 83 1242 Meise, Leon 1997 MJ U18 4 Ruder-Club Potsdam e.V. 47:17 min
21:34,4 25:42,1 (47:16,5)

89. 83 1554 Bergmann, Joerg 1968 M 45 15 SC Töplitz 1922 47:17 min
23:52,4 23:24,1 (47:16,5)

91. 85 1482 Obermeier, Bernd 1971 M 40 19 Z 88 47:18 min
23:32,2 23:45,8 (47:18,0)

92. 7 1314 Hildebrand, Stella 1994 W 20 1 DSHS Köln 47:19 min
23:32,3 23:45,8 (47:18,1)

93. 86 1407 Wolff, Andreas 1963 M 50 14 Pummelfee 47:19 min
23:39,6 23:38,9 (47:18,5)

94. 87 1339 Preuß, Marcus 1973 M 40 20 Kloster Lehnin 47:22 min
22:28,6 24:52,6 (47:21,2)

95. 88 1227 Ballosch, Heiko 1966 M 45 16 Potsdamer Laufclub 47:29 min
23:47,1 23:41,6 (47:28,7)

96. 89 1294 Kowalski, Jörg 1971 M 40 21 Brandenburg 47:34 min
23:01,7 24:32,2 (47:33,9)

97. 90 1291 Denzer, Georg 1965 M 45 17 Berlin-Mitte-Teltow 47:37 min
23:34,0 24:02,9 (47:36,9)

98. 8 1590 Matthies, Gabi 1969 W 45 2 Heiligengrabe 47:40 min
23:57,6 23:42,3 (47:39,9)

99. 91 1516 Hanke, Werner 1950 M 60 4 Schwielowsee 47:41 min
23:57,0 23:43,2 (47:40,2)

100. 9 1408 Knobloch, Antje 1974 W 40 2 Rot Weiß Thyrow 47:51 min
24:28,4 23:21,9 (47:50,3)

101. 92 1210 Ladwig, Peter 1964 M 50 15 LT Nauen-Falkensee 47:58 min
24:08,1 23:49,7 (47:57,8)

102. 93 1453 Gratias, Stefan 1977 M 35 8 Tri-Finisher Berlin e.V. 48:03 min
24:05,3 23:56,9 (48:02,2)

103. 94 1452 Bossog, Marcel 1976 M 35 9 Triathlon Potsdam e.V. 48:17 min
24:26,6 23:49,6 (48:16,2)

104. 95 1351 Ruck, Claus 1963 M 50 16 LG Düppelteich 48:23 min
23:29,1 24:53,7 (48:22,8)

105. 96 1094 Kanzler, Sven Marten 1997 MJ U18 5 RC Potsdam 48:25 min
23:02,3 25:21,9 (48:24,2)

106. 97 1335 Maier, Armin 1960 M 50 17 Jelly Bears Berlin 48:31 min
24:36,3 23:54,2 (48:30,5)

107. 98 1341 Heinrich, Björn 1971 M 40 22 KNH 48:32 min
24:17,0 24:14,5 (48:31,5)

108. 99 1579 Schroeder, Chris 1985 M 20 9 14467 48:32 min
24:53,6 23:38,1 (48:31,7)
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109. 100 1474 Scheideler, Christoph 1964 M 50 18 Willi Zauchwitz 48:36 min
23:52,8 24:42,3 (48:35,1)

110. 101 1363 Baselau, Christian 1970 M 40 23 Michendorf 48:38 min
24:18,6 24:18,8 (48:37,4)

111. 102 1248 Grand Homme, Moritz 1997 MJ U18 6 Ruder-Club Potsdam e.V. 48:55 min
25:05,3 23:49,7 (48:55,0)

112. 103 1582 Schiefelbusch, Wanja 1965 M 45 18 Turbine Döppenburg 48:56 min
25:10,6 23:44,8 (48:55,4)

113. 104 1299 Pflaume, Peter 1973 M 40 24 Caputh 48:57 min
23:56,1 25:00,6 (48:56,7)

114. 105 1483 Henningsen, Frank 1973 M 40 25 49:00 min
23:58,2 25:01,2 (48:59,4)

115. 106 1577 Eberhardt, Mario 1963 M 50 19 LC Michendorf 49:02 min
24:06,0 24:55,5 (49:01,5)

116. 107 1236 Sigmundsson, Runar 1996 MJ U20 5 Ruder-Club Potsdam e.V. 49:07 min
25:04,6 24:01,5 (49:06,1)

117. 108 1418 Drechsel, Michael-Josef 1961 M 50 20 SG Deutsche Bank Potsdam 49:07 min
24:40,0 24:26,7 (49:06,7)

118. 109 1421 Dahlem, Hans 1952 M 60 5 Southport Bullies 49:14 min
23:58,7 25:14,4 (49:13,1)

119. 110 1329 Wallek, Sebastian 1986 M 20 10 HavelQueen-Achter 49:15 min
24:14,3 25:00,4 (49:14,7)

120. 111 1338 Fischer, Andreas 1958 M 55 5 Kleinmachnow 49:20 min
24:32,4 24:46,8 (49:19,2)

121. 112 1085 Wawrzinek, Peter 1961 M 50 21 BSG Berlin Hyp 49:25 min
23:58,0 25:27,0 (49:25,0)

122. 10 1331 Schiller, Stephanie 1986 W 20 2 HavelQueen-Achter 49:35 min
24:42,1 24:52,9 (49:35,0)

123. 11 1401 Trunschke, Anne 1980 W 30 3 Potsdam 49:36 min
23:51,8 25:43,8 (49:35,6)

124. 113 1349 Gaede, Marcus 1964 M 50 22 LC RON-HILL Berlin 49:45 min
24:44,1 25:00,3 (49:44,4)

125. 114 1274 Kiefer, Tobias 1989 M 20 11 Berlin 49:49 min
24:59,1 24:49,1 (49:48,2)

126. 115 1240 Eßer, Christopher 1997 MJ U18 7 Ruder-Club Potsdam e.V. 49:56 min
25:06,2 24:49,6 (49:55,8)

127. 12 1332 Goldstein, Charlott 1986 W 20 3 HavelQueen-Achter 50:00 min
24:41,9 25:18,0 (49:59,9)

128. 116 1505 Winski, Rico 1976 M 35 10 Caputher SV 1881 50:01 min
25:08,0 24:52,1 (50:00,1)

129. 13 1075 Höhne, Anja 1968 W 45 3 LC Michendorf 50:01 min
24:42,0 25:18,3 (50:00,3)

130. 14 1405 Sourell, Heidrun 1964 W 50 1 Potsdam 50:04 min
24:27,5 25:35,7 (50:03,2)

131. 117 1472 Nickel, Björn 1981 M 30 8 Willi Zauchwitz 50:05 min
24:18,0 25:46,3 (50:04,3)

132. 15 1566 Lemke, Janin 1972 W 40 3 Potsdam 50:07 min
24:34,8 25:32,1 (50:06,9)

133. 16 1272 Pasinli, Katrin 1968 W 45 4 Berlin 50:17 min
24:43,7 25:32,5 (50:16,2)

134. 118 1403 Schröder, Jens-Martin 1976 M 35 11 Potsdam 50:17 min
24:53,0 25:23,9 (50:16,9)

135. 17 1233 Zuraw, Aleksandra 1984 W 30 4 Potsdamer Laufclub 50:19 min
25:07,0 25:12,0 (50:19,0)
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136. 119 1510 Gerigk, Johannes 1948 M 65 1 Berlin 50:20 min
24:40,5 25:38,9 (50:19,4)

137. 120 1239 Seifert, Maximilian 1997 MJ U18 8 Ruder-Club Potsdam e.V. 50:20 min
25:05,5 25:14,0 (50:19,5)

138. 121 1513 Oettel, Andreas 1970 M 40 26 Caputh 50:21 min
24:51,7 25:29,1 (50:20,8)

139. 18 1384 Blazenovic, Ivana 1985 W 20 4 PLC/ AK Sljeme 50:25 min
25:06,7 25:17,7 (50:24,4)

140. 122 1068 Scholz, Roy 1966 M 45 19 Lauffüchse Albert Einstein 50:26 min
24:57,5 25:28,1 (50:25,6)

141. 123 1509 Pioch, Frank 1968 M 45 20 FKGG Narrenschiff e.V. 50:27 min
23:59,9 26:26,5 (50:26,4)

142. 124 1250 Schade, Frank 1964 M 50 23 Wassersportfreunde Pirschheide,Kanu 50:28 min
25:45,0 24:42,3 (50:27,3)

143. 125 1253 Glatzel, Andre 1966 M 45 21 Wassersportfreunde Pirschheide,Kanu 50:28 min
25:46,0 24:41,5 (50:27,5)

144. 126 1398 Pilarski, Georg 1980 M 30 9 Potsdam 50:35 min
24:49,6 25:45,1 (50:34,7)

145. 19 1347 Kögler, Elke 1979 W 35 2 Laufgruppe DLRG Potsdam 50:45 min
24:45,6 25:58,7 (50:44,3)

146. 127 1576 Martins, Olaf 1962 M 50 24 Schwielowsee 50:49 min
25:30,7 25:17,4 (50:48,1)

147. 128 1526 Lake, Bernd 1966 M 45 22 LT Nauen Falkensee 50:51 min
24:53,4 25:57,3 (50:50,7)

148. 129 1573 Stengel, Thomas 1964 M 50 25 SG Geltow 50:52 min
25:37,7 25:13,9 (50:51,6)

149. 130 1093 Krebstekies, Maik 1966 M 45 23 Berlin 50:55 min
25:45,0 25:09,8 (50:54,8)

150. 131 1399 Pentz, Andreas 1963 M 50 26 Potsdam 50:57 min
25:48,7 25:07,8 (50:56,5)

151. 132 1443 Lahr-Eigen, Christian 1953 M 60 6 TG Glienicker Brücke 51:06 min
24:59,5 26:05,9 (51:05,4)

152. 133 1265 Kosubeck, Marcel 1978 M 35 12 Babelsberg 51:18 min
25:53,0 25:25,0 (51:18,0)

153. 134 1532 Ressel, Siegfried 1958 M 55 6 Potsdam 51:21 min
25:34,4 25:46,2 (51:20,6)

154. 20 1390 Dessaules, Susanne 1960 W 50 2 Potsdam 51:21 min
25:47,9 25:33,0 (51:20,9)

155. 135 1362 Sarembe, Wolfgang 1944 M 70 1 LWV Potsdam 51:24 min
25:14,7 26:08,9 (51:23,6)

156. 136 1202 Obst, Martin 1970 M 40 27 Caputher SV 1881 51:26 min
19:54,8 31:30,7 (51:25,5)

157. 137 1256 Luettich, Jens 1974 M 40 28 Wassersportfreunde Pirschheide,Kanu 51:26 min
26:19,3 25:06,4 (51:25,7)

158. 138 1293 Keßler, Johannes 1976 M 35 13 Borkheide 51:30 min
25:39,0 25:50,1 (51:29,1)

159. 139 1354 Schönemann, Holger 1965 M 45 24 Lindow (Mark) 51:33 min
25:42,0 25:50,7 (51:32,7)

160. 140 1559 Murawski, Marc 1975 M 35 14 Nuthetal 51:34 min
26:10,7 25:22,5 (51:33,2)

161. 21 1097 Pil, Maria 1990 W 20 5 Meep Meep-The Road Runners Club 51:35 min
24:49,1 26:45,9 (51:35,0)

162. 141 1277 Lindner, Nikolaus 1976 M 35 15 Berlin 51:37 min
25:51,0 25:45,8 (51:36,8)
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10 km - Lauf   Fortsetzung Gesamtwertung
Platz Pl.

mä.
Pl.
wei.

Stnr Name, Vorname Geb AK Platz
AKl.

Verein Leistung
Zwischenzeiten

163. 22 1296 Petersen, Katharina 1976 W 35 3 Caputh 51:42 min
25:42,5 25:58,6 (51:41,1)

164. 23 1292 Schopp, Nikola 1981 W 30 5 Berlin-Mitte-Teltow 51:46 min
25:43,4 26:01,7 (51:45,1)

165. 24 1409 Müller, Nora 1983 W 30 6 Runners Point Potsdam 51:51 min
25:54,1 25:56,5 (51:50,6)

166. 142 1555 Koop, Sven 1969 M 45 25 Schulzendorf 51:52 min
26:32,9 25:18,6 (51:51,5)

167. 143 1297 Zimmer, Martin 1961 M 50 27 Caputh 51:57 min
25:54,1 26:02,3 (51:56,4)

168. 144 1325 Albl, Werner 1965 M 45 26 go to run 52:02 min
26:33,7 25:28,1 (52:01,8)

169. 145 1413 Foerste, Reiner 1957 M 55 7 Schiass 52:05 min
26:04,2 25:59,9 (52:04,1)

170. 146 1301 Simonsohn, Soeren 1961 M 50 28 CITY Basket Berlin 52:07 min
26:17,1 25:49,5 (52:06,6)

171. 147 1364 Zoppke, Dirk 1968 M 45 27 Michendorf 52:08 min
25:42,9 26:24,3 (52:07,2)

172. 25 1290 Schoenfelder, Uta 1964 W 50 3 Berlin-Mitte-Teltow 52:11 min
25:44,6 26:25,7 (52:10,3)

173. 26 1254 Reppner, Mandy 1988 W 20 6 Wassersportfreunde Pirschheide,Kanu 52:16 min
25:47,2 26:28,3 (52:15,5)

174. 148 1071 Woinar, Heinz 1954 M 60 7 Nuthetal 52:17 min
26:13,6 26:03,0 (52:16,6)

175. 149 1098 Langhof, Rene 1978 M 35 16 Neufahrland 52:18 min
52:17,5  (52:17,5)

176. 150 1594 Kuba, Konny 1967 M 45 28 LC Michendorf 52:19 min
26:35,7 25:42,8 (52:18,5)

177. 151 1479 Vibrans, Jörg 1964 M 50 29 Wittenberg 52:19 min
24:58,3 27:20,7 (52:19,0)

178. 152 1324 Möller, Jürgen 1957 M 55 8 GMRV Tremsdorf 52:25 min
26:41,0 25:43,1 (52:24,1)

179. 153 1340 Kemper, Ralf 1968 M 45 29 KNH 52:29 min
26:18,0 26:10,5 (52:28,5)

180. 27 1585 Kleist, Andrea 1987 W 20 7 Schwielowsee 52:32 min
25:39,2 26:52,0 (52:31,2)

181. 154 1213 Schmidt, Uwe 1962 M 50 30 LT Nauen-Falkensee 52:35 min
25:40,9 26:54,1 (52:35,0)

182. 155 1570 Kapischke, Andreas 1962 M 50 31 ASV Michendorf 52:41 min
25:48,2 26:52,2 (52:40,4)

183. 156 1326 Martin, Lothar 1956 M 55 9 good ey 52:52 min
26:42,6 26:08,7 (52:51,3)

184. 157 1306 Kollock, Ronny 1978 M 35 17 Die KamiKatzen 52:56 min
25:14,1 27:41,6 (52:55,7)

185. 158 1287 Gries, Stefan 1970 M 40 29 Berlin 53:05 min
26:51,7 26:13,1 (53:04,8)

186. 28 1455 Janke, Kerstin 1961 W 50 4 TSV Stahnsdorf 53:14 min
26:42,6 26:30,7 (53:13,3)

187. 159 1580 von der Heiden, Peter 1963 M 50 32 SC Potsdam 53:19 min
26:43,7 26:34,5 (53:18,2)

188. 160 1211 Lenz, Winne 1961 M 50 33 LT Nauen-Falkensee 53:26 min
26:31,6 26:54,0 (53:25,6)

189. 161 1207 Bredemeier, Mario 1961 M 50 34 Caputher SV 1881 53:32 min
26:56,3 26:35,4 (53:31,7)
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10 km - Lauf   Fortsetzung Gesamtwertung
Platz Pl.

mä.
Pl.
wei.

Stnr Name, Vorname Geb AK Platz
AKl.

Verein Leistung
Zwischenzeiten

190. 29 1542 Kettmann, Pia 1983 W 30 7 Team Erdinger Alkoholfrei 53:34 min
26:28,6 27:04,6 (53:33,2)

191. 162 1548 Guth, Andreas 1972 M 40 30 SC Potsdam 53:37 min
25:58,3 27:37,8 (53:36,1)

192. 30 1302 Auer, Sophia 1991 W 20 8 Club der Töchter Potsdam 53:40 min
27:14,7 26:25,1 (53:39,8)

193. 163 1313 Tomm, Jens Wolfgang 1957 M 55 10 DLRG Potsdam 53:43 min
26:46,7 26:56,0 (53:42,7)

194. 31 1356 Binde, Ute 1960 W 50 5 LSV Delphin 1990 Ludwigsfelde e.V. 53:44 min
26:51,3 26:52,3 (53:43,6)

195. 164 1558 Korneck, Michael 1975 M 35 18 Potsdam 53:48 min
27:11,1 26:36,0 (53:47,1)

196. 165 1224 Heiner, Mario 1969 M 45 30 LC Michendorf 53:49 min
25:43,6 28:05,0 (53:48,6)

197. 166 1511 Dongowski, René 1971 M 40 31 Caputh 53:49 min
26:41,8 27:07,0 (53:48,8)

198. 32 1433 Bettge, Ulrike 1969 W 45 5 Team Bettge-Spott 53:54 min
26:40,9 27:12,2 (53:53,1)

199. 167 1535 Gerlach, Matthias 1963 M 50 35 Budweise Slivoblitze 53:55 min
26:41,8 27:13,2 (53:55,0)

200. 33 1280 Sato, Tomoko 1972 W 40 4 Berlin 53:59 min
26:40,3 27:18,3 (53:58,6)

201. 34 1333 Pascale-Flynn, Marianne 1984 W 30 8 HavelQueen-Achter 54:04 min
26:31,1 27:32,2 (54:03,3)

202. 168 1218 Ostmann, Heiko 1969 M 45 31 LT Nauen-Falkensee 54:09 min
27:52,5 26:15,8 (54:08,3)

203. 35 1225 Enderling, Daniela 1970 W 40 5 LC Michendorf 54:16 min
26:56,8 27:18,7 (54:15,5)

204. 169 1223 Heyland, Ulf 1963 M 50 36 LC Michendorf 54:16 min
26:57,0 27:18,9 (54:15,9)

205. 170 1539 Grimm, Andreas 1970 M 40 32 SV Kloster Lehnin 54:21 min
28:29,7 25:50,7 (54:20,4)

206. 171 1572 Oelsner, Falk 1960 M 50 37 BSG LBS Ost 54:23 min
27:20,9 27:01,9 (54:22,8)

207. 172 1261 Pospiech, Anton 1998 MJ U18 9 Wassersportfreunde Pirschheide,Kanu 54:26 min
27:31,8 26:53,3 (54:25,1)

208. 36 1257 Herrmann, Anja 1970 W 40 6 Wassersportfreunde Pirschheide,Kanu 54:26 min
27:16,2 27:09,8 (54:26,0)

209. 173 1440 Reich, Ullrich 1955 M 55 11 Telekom TSI Berlin 54:27 min
27:43,9 26:43,1 (54:27,0)

210. 174 1260 Pospiech, Tino 1968 M 45 32 Wassersportfreunde Pirschheide,Kanu 54:34 min
27:31,6 27:01,8 (54:33,4)

211. 175 1358 Stahl, Dieter 1941 M 70 2 LT Bernd Hübner 54:35 min
26:45,2 27:49,7 (54:34,9)

212. 176 1379 Bringezu, Dirk 1969 M 45 33 OLV Potsdam 54:38 min
27:52,3 26:45,2 (54:37,5)

213. 177 1597 Schmelzer, Rolf 1962 M 50 38 Lauffüchse Albert Einstein 54:41 min
26:32,3 28:08,6 (54:40,9)

214. 178 1432 Lutz, Karl-Heinz 1959 M 55 12 TEAM 54:47 min
27:35,2 27:11,6 (54:46,8)

215. 179 1278 Richtermeier, Fritz 1952 M 60 8 Berlin 54:57 min
27:43,4 27:13,1 (54:56,5)

216. 37 1480 Rabke, Jeanine 1970 W 40 7 WSG81 Königs Wusterhausen 55:00 min
27:13,4 27:46,1 (54:59,5)
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10 km - Lauf   Fortsetzung Gesamtwertung
Platz Pl.

mä.
Pl.
wei.

Stnr Name, Vorname Geb AK Platz
AKl.

Verein Leistung
Zwischenzeiten

217. 180 1563 Blechschmidt, Robby 1971 M 40 33 Wismut Aue 55:02 min
27:50,0 27:11,6 (55:01,6)

218. 181 1422 Ilk, Olaf 1965 M 45 34 Springfrösche Berlin 55:04 min
27:32,5 27:30,6 (55:03,1)

219. 182 1397 Schorstädt, Tobias 1981 M 30 10 Potsdam 55:08 min
27:34,1 27:33,3 (55:07,4)

220. 183 1565 Steglich, Dietmar 1967 M 45 35 LT Nauen Falkensee 55:12 min
27:46,2 27:25,7 (55:11,9)

221. 38 1212 Kagel, Silke 1966 W 45 6 LT Nauen-Falkensee 55:20 min
28:01,4 27:18,5 (55:19,9)

222. 39 1209 Weisener, Elke 1954 W 60 1 LT Nauen-Falkensee 55:28 min
27:30,2 27:57,1 (55:27,3)

223. 184 1598 Kunze, Jörg 1959 M 55 13 Caputh 55:32 min
26:55,6 28:36,2 (55:31,8)

224. 185 1424 Rauschenbach, Jan 1978 M 35 19 Springfrösche Berlin 55:39 min
27:32,5 28:05,7 (55:38,2)

225. 186 1300 Ziethlow, Maik 1973 M 40 34 Caputher SV 1881 / Volleyball 55:40 min
26:57,1 28:42,6 (55:39,7)

226. 40 1078 Röder, Jannett 1973 W 40 8 SG Geltow 55:47 min
27:19,6 28:26,6 (55:46,2)

227. 187 1336 Harms, Gerd 1953 M 60 9 KC Potsdam 55:50 min
27:43,2 28:06,8 (55:50,0)

228. 41 1288 Hagita, Yuko 1982 W 30 9 Berlin/Shizuoka (Japan) 55:52 min
27:21,4 28:30,3 (55:51,7)

229. 42 1350 Back, Anja 1977 W 35 4 LehninerCarnevalsVerein 55:53 min
27:49,1 28:03,4 (55:52,5)

230. 43 1466 Leichsenring, Katja 1957 W 55 1 Village Moms 55:53 min
27:49,3 28:03,4 (55:52,7)

231. 188 1252 Florian, Kay 1973 M 40 35 Wassersportfreunde Pirschheide,Kanu 55:59 min
29:31,7 26:27,0 (55:58,7)

232. 189 1429 Hofsommer, Jürgen 1956 M 55 14 SV Blau-Weiß Dahlewitz 56:00 min
28:13,6 27:46,3 (55:59,9)

233. 190 1259 Zech, Paul 1995 MJ U20 6 Wassersportfreunde Pirschheide,Kanu 56:04 min
28:13,2 27:50,7 (56:03,9)

234. 44 1217 Könning, Monika 1957 W 55 2 LT Nauen-Falkensee 56:05 min
28:13,1 27:51,4 (56:04,5)

235. 191 1266 Mittelstädt, Matthias 1965 M 45 36 Beelitz 56:39 min
28:25,5 28:12,9 (56:38,4)

236. 192 1357 Santl, Jürgen 1952 M 60 10 LT 2000 56:44 min
28:12,5 28:31,5 (56:44,0)

237. 193 1574 Kalkkuhl, Frank 1962 M 50 39 Potsdam 57:00 min
28:13,2 28:46,1 (56:59,3)

238. 194 1079 Gohnick, Robert 1977 M 35 20 Potsdam 57:20 min
29:10,0 28:10,0 (57:20,0)

239. 45 1080 Bönick, Josephine 1990 W 20 9 Potsdam 57:21 min
29:10,0 28:10,1 (57:20,1)

240. 46 1562 Theisen, Katja 1969 W 45 7 Pirat 57:33 min
28:58,8 28:33,9 (57:32,7)

241. 195 1534 Berlin, Klaus 1955 M 55 15 57:33 min
29:01,5 28:31,5 (57:33,0)

242. 196 1517 Ambros, Stephan 1990 M 20 12 Caputher SV 57:34 min
27:21,4 30:12,5 (57:33,9)

243. 197 1541 Griesbach, René 1971 M 40 36 Kloster Lehnin 57:54 min
29:19,5 28:34,4 (57:53,9)
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10 km - Lauf   Fortsetzung Gesamtwertung
Platz Pl.

mä.
Pl.
wei.

Stnr Name, Vorname Geb AK Platz
AKl.

Verein Leistung
Zwischenzeiten

244. 198 1575 Nowotny, Erwin 1960 M 50 40 Potsdam 57:55 min
28:18,7 29:35,4 (57:54,1)

245. 199 1414 Kuerbis, Thomas 1969 M 45 37 Schiass 57:56 min
28:54,3 29:00,9 (57:55,2)

246. 47 1392 Märker, Janine 1982 W 30 10 Potsdam 57:58 min
27:59,2 29:58,0 (57:57,2)

247. 200 1090 Hoppe, Melchior 1953 M 60 11 Mühlenbeck 58:03 min
29:02,1 29:00,6 (58:02,7)

248. 48 1416 Rothenburger, Birgit 1964 W 50 6 Schwielowsee Geltow 58:09 min
29:39,6 28:28,6 (58:08,2)

249. 49 1436 Vibrans, Johanna 1986 W 20 10 Team Kladow 58:20 min
29:26,6 28:52,5 (58:19,1)

250. 201 1437 Radewaldt, Konstantin 1981 M 30 11 Team Kladow 58:20 min
29:26,4 28:53,6 (58:20,0)

251. 50 1095 Lottermoser, Katrin 1967 W 45 8 WSG 81 Königs Wusterhausen 58:36 min
28:22,9 30:12,7 (58:35,6)

252. 51 1441 Kuschel, Jeannine 1967 W 45 9 Teltow 58:37 min
28:54,3 29:42,1 (58:36,4)

253. 202 1426 Gäbel, Volkmar 1951 M 60 12 Stahnsdorf 58:40 min
29:28,2 29:11,4 (58:39,6)

254. 203 1284 Conrad, Andreas 1972 M 40 37 Berlin 58:49 min
30:05,2 28:43,5 (58:48,7)

255. 204 1458 Lötzsch, Alexander 1969 M 45 38 Union Berlin 59:00 min
30:30,2 28:29,0 (58:59,2)

256. 205 1208 Huenges, Ernst 1954 M 60 13 Caputher SV 1881 59:03 min
29:39,5 29:23,5 (59:03,0)

257. 206 1514 Fromme, Dieter 1953 M 60 14 Berlin 59:09 min
28:57,2 30:11,5 (59:08,7)

258. 207 1285 Friedrich, Thorsten 1972 M 40 38 Berlin 59:14 min
30:06,4 29:07,3 (59:13,7)

259. 208 1092 Bax, Ralph 1960 M 50 41 Potsdam 59:24 min
28:27,2 30:56,2 (59:23,4)

260. 52 1544 Kowsky, Grit 1974 W 40 9 PSV 59:36 min
29:45,7 29:49,8 (59:35,5)

261. 53 1550 Peschel, Kerstin 1969 W 45 10 LG Havelblitze 59:47 min
28:28,2 31:18,3 (59:46,5)

262. 209 1203 Ohnesorge, Hans-Joachim1945 M 65 2 Caputher SV 1881 59:51 min
29:54,4 29:56,6 (59:51,0)

263. 210 1428 Troitzsch, Wolfram G. 1951 M 60 15 Stahnsdorf 59:52 min
29:35,2 30:16,2 (59:51,4)

264. 54 1404 Schröder, Yumi 1971 W 40 10 Potsdam 1:00:03 h
29:34,4 30:27,8 (1:00:02,2)

265. 211 1553 Gottschalk, Wolfgang 1959 M 55 16 LG Havelblitze 1:01:07 h
31:16,8 29:49,4 (1:01:06,2)

266. 55 1345 Kuhn, Lena 1982 W 30 11 KNH 1:01:13 h
31:17,6 29:54,5 (1:01:12,1)

267. 56 1255 Grinda, Silke 1971 W 40 11 Wassersportfreunde Pirschheide,Kanu 1:01:13 h
30:30,2 30:42,8 (1:01:13,0)

268. 57 1367 Großmann, Miriam 1984 W 30 12 Monkey Crew 1:01:25 h
30:33,8 30:50,3 (1:01:24,1)

269. 212 1366 Eulau, Stefan 1979 M 35 21 Monkey Crew 1:01:25 h
30:33,7 30:50,8 (1:01:24,5)

270. 58 1344 Knapp, Stefanie 1984 W 30 13 KNH 1:01:29 h
31:17,7 30:10,8 (1:01:28,5)
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AKl.
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Zwischenzeiten

271. 59 1219 Kuhn, Elke 1971 W 40 12 LT Nauen-Falkensee 1:01:57 h
31:27,8 30:29,0 (1:01:56,8)

272. 213 1569 Tietze, Ullrich 1951 M 60 16 Segelverein Geltow e.V. 1:02:05 h
30:49,3 31:15,3 (1:02:04,6)

273. 60 1286 Plehn, Claudia 1975 W 35 5 Berlin 1:02:20 h
30:36,5 31:43,2 (1:02:19,7)

274. 214 1318 Reck, Norbert 1954 M 60 17 Ferch 1:02:25 h
30:01,2 32:22,9 (1:02:24,1)

275. 61 1551 Gottschalk, Gisela 1953 W 60 2 LG Havelblitze 1:02:36 h
31:17,2 31:18,2 (1:02:35,4)

276. 62 1530 Uebelgünne, Isabel 1959 W 55 3 LG Pegasos Berlin 1:02:37 h
31:39,3 30:57,3 (1:02:36,6)

277. 215 1310 Hoffmann, Jörg 1968 M 45 39 Die Kiebitze 1:03:20 h
32:14,1 31:05,3 (1:03:19,4)

278. 216 1311 Steiger, Alexander 1967 M 45 40 Die Kiebitze 1:03:21 h
32:14,1 31:06,8 (1:03:20,9)

279. 63 1309 Rückert, Cindy 1974 W 40 13 Die Kiebitze 1:03:21 h
32:14,6 31:06,4 (1:03:21,0)

280. 217 1267 Doll, Bernhard 1962 M 50 42 Beelitz 1:03:27 h
29:32,1 33:54,6 (1:03:26,7)

281. 64 1229 Ziehe, Andrea 1965 W 45 11 Potsdamer Laufclub 1:04:25 h
31:15,9 33:08,5 (1:04:24,4)

282. 65 1251 Pefestorff, Dajana 1973 W 40 14 Wassersportfreunde Pirschheide,Kanu 1:04:41 h
31:15,8 33:25,1 (1:04:40,9)

283. 218 1262 Etzrodt, Frank-Ulrich 1952 M 60 18 1. Berliner Vollmondmarathon 1:06:43 h
30:28,0 36:14,6 (1:06:42,6)

284. 66 1342 Dr. Luig, Eva 1968 W 45 12 KNH 1:07:25 h
32:50,8 34:33,6 (1:07:24,4)

285. 219 1512 Dr. Frank, Wolfgang 1947 M 65 3 Caputh 1:09:51 h
34:00,8 35:49,7 (1:09:50,5)

286. 220 1346 Everding, Aljoscha Marcel1977 M 35 22 Laufen gegen Leiden 1:10:41 h
33:46,9 36:53,4 (1:10:40,3)

286 Finisher
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